
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Datum a místo: sobota 16. března 2019 start v 10:30 hod. u obecního úřadu 
 
Přihlášky:  
1) předem za cenu 200,- Kč (na účet: 238299647/0300) do STŘEDY 13. března 2019 na http://sport-reg.cz/ 
2) na místě VÝJIMEČNĚ za 300,- Kč 
 

Prezentace: 8:30 – 9:45 hod. – klubovna Stračov (vedle OÚ)  

Kategorie:  

A - muži do 39 let  

B - muži 40 - 49 let  

C - muži 50 - 59 let  

D - muži 60 - 69let  

E – muži nad 70 let  

F - ženy do 39 let  

G - ženy 40 - 49 let  

H - ženy 50 - 59 let  

I – ženy nad 60 let 

 
Tradiční trať: 10 000m (obrátková trať vhodná pro zjištění jarní výkonnosti), 5km lidový běh 
Po startu okruh obcí, výběh z obce směrem na jih (Suchá), vpravo Pšánky, vpravo Bříšťany (obrátka), do cíle 
přímo po výběhu jediného většího kopce na trati (délka 300m). Celkové převýšení do 30m. 
 
 
Ceny a vyhlášení: 12:30h na prostranství „na place“ u zámku pro první 3 v kategoriích  

Výsledky, fotografie a další informace (foto trati, profil atd.) na www.milanjanata.tym.cz, www.sportbase.cz 
Ustanovení: Závodníci se řídí dle ustanovení LA. Závodníci musí dodržovat pravidla silničního provozu, každý běží na vlastní nebezpečí a jeho 
zdravotní stav odpovídá náročnosti tohoto závodu. Pořadatel nepřebírá zodpovědnost za škody na majetku nebo zranění související s účastí na 
závodě nebo jeho návštěvou.  
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